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30 Jahre AWO Familienbildung

Seit 30
Jahren
unter-
stutzt die
AWO -
Familien-
bildung
Famili-
en und
einzelne
Personen
in ihrem
Alltag:
Mdatter und Vater werden in ihrer
erzieherischen Kompetenz gestarkt,
kénnen Kraft fiir den oftmals an-
strengenden Alltag schopfen und
wichtige Kontakte kntpfen.

»Durch die Vermittlung von ver-
schiedenen Kenntnissen und Fahig-
keiten in den Kursen wird das Mot-
to “lebenslanges Lernen” in allen
Altersstufen und Lebenslagen aktiv
umgesetzt und so ein wesentlicher
Beitrag zur individuellen, familidren
und gesellschaftlichen Entwicklung

geleistet”, betont Martina LeRmann,
Leiterin der AWO Familienbildung,
beim Festakt zum 30-jahrigen Be-
stehen.

Angebote wie Autogenes Trai-
ning, Babyschwimmen, Deutsch
als Fremdsprache, Tanzen oder Ko-
chen sind seit 1984 im Programm,
andere Schwerpunkte durch die
Zusammenarbeit mit verschiede-
nen Kooperationspartnern neu da-
zugekommen. So konnte z. B. das
Projekt ,Babyzeit-Partner” starten
(in Kooperation mit dem Referat
Erziehung und Bildung und der Eh-
renamtsagentur). Dadurch werden
Familien mit einem Baby von Ehren-
amtlichen unterstitzt.

Seit 2010 sind Ubrigens alle Angebo-
te der AWO Familienbildung TUV-
zertifiziert.

Martina LeBmann: ,Unsere Star-
ke ist die Vernetzung. In unserem
Unterbezirk kénnen wir vielseiti-
ge Projekte auf die Beine stellen
zusammen mit unseren Offenen

Ganztagsschulen, den Kitas und Fa-
milienzentren,  Stadtteilprojekten,
unseren engagierten Ortsvereinen
und vielen anderen. Dazu kommt
die Kooperation mit stadtischen und
anderen Stellen. So kénnen wir ein
wirklich breites Kurs-Spektrum an-
bieten.”

Aktuell: Diese und viele andere
Kurse starten Mitte / Ende Mai neu:
- ZUMBA Gold (fiir Altere)

- Krauterwissen aus GroRmutters
Zeiten (besonders geeignet fiir
Demenzkranke)

- Homoopathische Reiseapotheke

- Feng Shui
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